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I. Pfedmét smlouvy

1. Obsahem této smlouvy je komplexni 5,5-lety psychoterapeuticky vycvik v “logoterapii
a existencialni analyze”.

2. Vycvik je uren pro psychology, psychiatry, socidlni pracovniky a Iékate somatickych
obort. Je vyfizena “Zddost o schvileni tohoto komplexniho vzdélavaciho programu pro
zdravotnictvi”

3. Vycvik se sklada ze tti Casti: teorie a prakticky vycvik /150 hodin vyuky, 150 hodin

prakticky vycvik/, skupinové a individudlni sebezkusenosti /250 hodin ve skuping,
20 hodin individualni sebezkuSenosti/, skupinové a individualni supervize /150 hodin
skupinové supervize, 50 hodin individuélni supervize/. Celkovy pocet hodin vycviku €ini:
770 hodin.

4. Planované zahdjeni vycviku je: 23.-25.1. 2014

5. Obsahova néapln vycviku: viz Ptiloha 1 této smlouvy

I1. Casovy harmonogram vycviku
IPIPAPP se zavazuje vést vycvik za ucasti dvou lektorti v pfipadé 12 a vice ptihlaSenych

ucastnikt /maximalni pocet je 18 Gcastnikll/, v pfipadé 11 a menSim poctu ti¢astnikil
/nejmensi pocet je 8 ucastnikil/ za ucasti jednoho lektora a to v nasledujicim ¢asovém planu:

Aktivita Pocet Casova dotace Hodiny ve vycviku
Teorie a prakticky vycvik 12 25 300
Skupinova sebezkusenost 10 25 250
Skupinova supervize 6 25 150
Individualni supervize 50 50
Individualni sebezkusenost 20 20
Celkem 770



Vycvik probih4 v 3-dennich blocich, vzdy od ¢tvrtku do soboty
Napln 1. roku: 3 teorie a prakticky vycvik, 2 skupinové sebezkusenosti

Napln 2. roku: 3 teorie a prakticky vycvik, 2 skupinové sebezkusSenosti

Népln 3. roku: 2 teorie a prakticky vycvik, 2 skupinové sebezkuSenosti, 1 skupinova
supervize

Népln 4. roku: 2 teorie a prakticky vycvik, 2 skupinové sebezkuSenosti, 1 skupinova
supervize

Népln 5. roku: 2 teorie a prakticky vycvik, 1 skupinova sebezkusenost, 2 skupinové
supervize

Népln 6. roku: 1 skupinova sebezkuSenost, 2 skupinové supervize

Casovy rozvrh jednoho bloku:

Ctvrtek: 9,30-10,15
10,15-10,30 prestavka
10,30-12,00
12,00-13,30 pauza na obéd
13,30-15,00
15,00-15,30 prestavka
15,30-17,00
17,00-17,15 piestavka
17,15-18,00
18,00-18,30 ¢as na vecefi
18,30-20,00

Pocet vyukovych hodin /vyukova hodina trva 45 minut/: 10

Patek:  8,30-10,00
10,00-10,30 prestavka
10,30-12,00
12,00-13,30 pauza na obéd
13,30-15,00
15,00-15,30 prestavka
15,30-17,00
17,00-17,15 ptestavka
17,15-18,00
18,00-18,30 ¢as na vecerfi
18,30-20,00

Pocet vyukovych hodin: 11

Sobota: 8,30-10,00
10,00-10,30 piestavka
10,30-12,00

Pocet vyukovych hodin: 4

Misto konani vycviku: Duchovni centrum sv. FrantiSka z Pauly, Vranov 7, Vranov u Brna
664 32, Penzion Oteviena naru¢, Lhota u Letovic €. 40, Letovice 679 61, misto konani
vycviku se mize ménit



Lektorsky tym: MUDr. Robert Dojc¢ar, Mgr. Ivan Domes, MUDr. Maria Jasenkova,
PhDr. Martina Kosova, PhDr. Katarina Lonekova,PhD. , PhDr. Vlastimil Sojka

Vedouci vycviku a kontaktni osoba vycviku: PhDr. Martina Kosov4, tel:721 731 836,
Email:kosova@post.cz

III. Cile vycviku

Hlavnim zamérem je vybavit frekventanty na emocni 1 kognitivni trovni pro poskytovani
ucinné psychoterapeutické pomoci, kterd vede pacienta k pfijeti vlastni odpovédnosti,
kontaktu se svym svédomim a hodnotami. Zakladem je naucit frekventanty zachazet s
utrpenim, vinou a smrti, kterym lze dat jedine¢ny smysl a tim ucinit kazdy lidsky osud
snesitelnym.

Dil¢i cile:

Porozumét vyvojovym obdobim a vyuzit tohoto zdroje v psychoterapeutickych sezenich.
Naucit se pojimat ¢loveka v dalSich kontextech: v pohledu existencidlni filozofie, zakladt
psychopatologie.

Pouzivat logoterapii a EA v individudlni, parové i rodinné terapii.

Ziskat vétsi uvédomeni k vlastnimu Zivotnimu piib&hu, prohloubit vlastni sebepoznani a
sebepiijeti.

Ptijimat zpétnou vazbu ke své osob¢ 1 své profesi a umét ji vyuzit k rozvoji svych profesnich
dovednosti.

IPIPAPP se zavazuje provést 700 hodin vycviku ve skupiné a pro individudlni ¢ast
sebezkusenosti a supervize predat frekventantim seznam terapeutli a supervizort s kontakty
pro vyzadanou spolupréci.

Ve vycviku budou pouzity tyto metody: pfrednasky, hra roli, prakticka cvic¢eni, nahravky
/audio nebo video/ z praxe frekventantil, psani vlastniho Zivotniho ptib&hu, psani deniku,
prace s hlinou, s kolazi, rodinnymi fotografiemi, pouZziti imaginace, dalsi dil¢i techniky.

Na vycviku bude pro frekventanty zajiSténa mistnost pro praci skupiny a prostory pro ukoly v
malych skupindch, pastelky, papiry, deniky.

IV. Podminky pro zarazeni do vycviku
- dolni vékova hranice pfi nastupu do vycviku je 24 let
- ukoncené magisterské stadium nebo jeho ukonceni v roce zahajeni vycviku
- Ucastna jednodennim vybérovém setkani a odevzdani zivotopisu
- piijeti uchazece lektorskym tymem
- podpis Smlouvy ucastnikem i zastupcem IPIPAPP

V. Zavazky ucastniki vycviku:

- ptijeti a dodrZovani etickych pravidel

- 80% ucast ve vSech ¢astech vycviku /teorie, prakticka cviceni, sebezkuSenost, supervize/
-dodrzovani terminti platby

-aktivni ucast na vycvikovych blocich a plnéni zadanych tkoli

Ugastnik vycviku si uvédomuje, Ze se vycvik miize dotykat jeho osobnich témat.

VI. Podminky pro ziskani certifikatu

1. 80% tcast na vSech ¢astech vycviku

2. uspésné pisemné oveieni teoretickych znalosti

3. napsani vlastniho zivotopisu podle pokynti v rozsahu 12 stran



4. absolvovani ptfedepsané invividualni ¢asti /20 hodin individualni sebezkusenosti, 50 hodin
individualni supervize/
. schvaleni nahravky vlastni prace U€astnika s pacientem lektory supervize
6. komplexni zpracovani pribéhu jednoho terapeutického ptipadu véetné popisu teorie
pouzité¢ho logoterapeutického piistupu v rozsahu nejméné 10 stran.
7. v§echny podminky pro ziskédni certifikatu musi byt splnény nejpozdéji do jednoho roku po
ukonceni vycviku

)]

VII. Absence a podminky preruseni vycviku

-v ptipadé, Ze se Ucastnik ze zavaznych divodii nemiize vycviku zicastnit, omluvi se
emailem nebo telefonicky vedouci vycviku. Ugastnik pln& hradi §kolné i za hodiny,
kterych se netcastni.

- Absence vyssi nez 20% v kazdé Gasti znemoziji ziskani certifikatu. Ucastnik pak ziska
osvédceni o poctu absolvovanych hodin.

-Pti pteruSeni vycviku ze zavaznych diivodi miiZze €astnik na zéklad¢ jeho vlastni Zadosti
nastoupit do dalsi vycvikové skupiny. K ziskani certifikdtu mu v tomto ptipad¢ budou
zapocitany pouze individudlni hodiny sebezkuSenosti a supervize.

VIII: Platebni a storno podminky

1. Cena ze jednu vycvikovou hodinu /45 minut/ ¢ini: 120 K¢

2. Cena za jeden vycvikovy blok /25 hodin/ je: 3 000 K¢

3. Cena za jeden vyukovy rok /5 bloki/ je: 15 000 K¢

4. Platbu je mozné provést jednorazove za cely rok nebo po jednotlivych blocich /vzdy
nejméné dva pracovni dny pted zahdjenim bloku/

6. Zahrani¢ni ti€astnici mohou platit pfimou platbou.

7. Pokud ucastnik predcasné ukonci vycvik, zaplati Skolné za cely zapocaty rok.

8. Cena vycviku miize byt navySena béhem jeho trvani maximalné o 5%.

IX. Zpracovani osobnich udaji

Ve smyslu zdkona €. 101/200 Sb. o ochran¢ osobnich udaji ti¢astnik timto udéluje
organizatorovi vycviku souhlas s ptipadnym zpracovanim a uchovanim svych osobnich tdaji
pro potieby IPIPAPP.

IPIPAPP bude s pfipadnymi osobnimi udaji zachazet v souladu s paragrafem 6 zakona ¢.
101/2000 Sb o ochrané€ osobnich udaji, ve znéni pozdéjsich predpist.

X. Zavérecna ujednani

Tato smlouva nabyva platnost dnem podpisu obou stran.

Zmeény lze provést pouze formou pisemného dodatku k této smlouvé.

Soucasti smlouvy je Priloha 1 /Obsahova ¢ast vycviku/, Ptiloha 2 /Seznam literatury/ a
Ptiloha 3 /Profil absolventa vycviku/.

Tato smlouva je vyhotovena ve dvou stejnopisech.

Prohlaseni ucastnika:



Prohlasuji, Ze jsem se seznamil s obsahem Smlouvy, se kterou v plném znéni souhlasim.
Datum:

Podpis ucastnika podpis statutarniho zastupce IPIPAPP








